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 )2006-2000(الدراسات والبحوث المنجزة في مجلس التخطيط 

  
  الواقع والتحديات والاستراتيجيات المطلوبة: لصحة الإنجابية في دولة قطر الصحة العامة وا  اسم الدراسة

  بحث  طبيعتها 
  2006/مايو   تاريخها

  اللجنة الدائمة للسكان   جهة إعدادها 
توضح هذه الدراسة التطورات التي شهدها نظام الرعاية الصحية في دولة قطر خلال الثلاثة                ملخص الدراسة

عكاساته على الصحة العامة ومؤشراتها ، كذلك تبين الدراسة الجهـود           عقود المنصرمة ، وان   
  : المبذولة للحد من الامراض الممزمنة وهي 

  .  مرض السكري أو سكر الدم، مرض ضغط الدم،  مرض القلب والشرايين المزمن- 
ي  إلى أن السبب الأساسي للإصابة بهذه الأمراض الثلاثة هو نمط الحياة العال الدراسةشيرتو

، إضافة إلى )الغذاء غير الصحي، والسمنة، وعدم ممارسة الرياضة، والتدخين(الخطورة 
  .عامل الوراثة

وكذلك تطرقت الدراسة الى الانجازات المتحققة في مجـال الـصحة الانجابيـة والتحـديات               
  .والمشكلات التي تواجهها 

 ـ          صحة العامـة والـصحة     واكدت الدراسة على ضرورة تبني الاستراتيجيات التالية لتحـسين ال
  : الانجابية 

  . استراتيجيات تحسين صحة الطفل- 
 . استراتيجيات تحسين الصحة الانجابية- 

  . استراتيجيات الحدّ من الأمراض المُعدية- 
  . استراتيجيات الحدّ من الأمراض المزمنة- 
  . استراتيجيات تحسين الكادر الطبّي- 

  


